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Gminny Program profilaktyki opieki nad dzieckiem
| rodzing na lata 2008 — 2009
dla Gminy Stubice .



l.

W polityce spotecznej kwestie dziecka traktujemy z uwagg i w sposob szczegdlny.
Dzieje sie tak przede wszystkim dlatego, ze dzieci wymagajg szczegolnej troski i ochrony,
a dziatalnosc¢ na ich rzecz powinna koncentrowac sie przede wszystkim na ochronie ich
praw, wyréwnywaniu szans zyciowych poprzez utatwianie dostepu do oswiaty, systemu
ochrony zdrowia, wypoczynku oraz asekurowaniu w obliczu ryzyka i r6znych zagrozenh
zyciowych. Tymczasem, mimo wysitkéw spoteczenstwa, sytuacja dzieci i szerzej rodziny w
naszym kraju daleka jest od stanu zadowalajgcego. Szansg na poprawe tego stany rzeczy
jest budowanie lokalnych systemow profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzing. Niniejszy
dokument opracowany zgodnie ustawg 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. DZ.
U. Nr 115 poz. 728 — art. 17.13. ma wzmacnia pozycje dziecka i rodziny na terenie gminy.
W programie opieki nad dzieckiem, ktory bedziemy definiowali jako te obszary ustug
spotecznych, ktérych zadaniem jest tworzenie mozliwosci i poprawa warunkdéw
optymalnego rozwoju dziecka, wspieranie funkcjonowania rodziny oraz wyréwnywanie
dysfunkcji w zachowaniach os6b bedacych w trudnej sytuacji spotecznej zaplanowano
realizacje szeregu zadan.

Planowanie dziatan w niniejszym dokumencie oparto na kilku cechach
charakterystycznych obejmujacych:

Zachowanie rownowagi miedzy ochrong dziecka a utrzymaniem rodziny.
Respektowanie punktu widzenia rodzicéw.-

Model negocjacyjny jako zasada pracy z rodzinami dzieci o specjalnych potrzebach
Zwracanie uwagi na kwestie praw dziecka i ich respektowanie.

Troska o zachowanie wiasciwych proporciji.

Rodzicielstwo uznawano dotad za izolowany i jednokierunkowy proces,
ograniczajacy sie do wychowywania dzieci przez rodzicéw. Jesli nastawienie rodzicow
wobec dziecka nie byto pozytywne lub jes$li brakowato im wiedzy badz umiejetnosci
pedagogicznych i sprawy przybieraty zty obrét, spoteczenstwo uznawato rodzicéw za
winnych, a dzieci trafialy do placowki opieki instytucjonalnej albo do rodziny zastepcze;.
Chociaz moéwito sie o opiece nad dzieémi, w rzeczywistosci byta ona rozumiana raczej
jako ochrona dzieci lub pomoc dzieciom znajdujgcym sie w niebezpieczenstwie.

Istnieje wiele definicji rodziny. Najogolniej okresla sie jg jako podstawowg komorke
spoteczng, sktadajacg sie z rodzicow (rodzica) i dzieci. Podkresla sie rowniez
instytucjonalng forme maizenstwa, poprzez ktérg powstaje system pokrewienstwa i
dziedziczenia. Elementem wyrdzniajgcym rodzine jest wspoélnota mieszkaniowa, tworzaca
najczesciej jedno gospodarstwo domowe, ktdre moze obejmowac¢ dwa, a nawet trzy
pokolenia. Cechg wspdlng wszystkich definicji rodziny jest to, ze zapewnia ona ciggtosé
biologiczng spoteczenstwa i przekazuje dziedzictwo kulturowe nastepnym pokoleniom.
Ogolnie rzecz ujmujac, rodzine charakteryzuje wspotwystepowanie takich elementéw, jak:
wspolne zamieszkanie cztonkéw, wspdélne nazwisko, wspdlna wiasnos¢ oraz wspoélna
kultura duchowa.

Istnieje wiele typdw rodzin. W kazdej rodzinie mogg wystepowac problemy socjalne,
nie wynikajace z nazwy danego rodzaju. Rodzina pefni szereg funkcji majgcych na celu
zaspakajanie potrzeb swoich cztonkow. Przede wszystkim warunkuje prawidtowy rozwoj
biologiczny i psychiczno-spoteczny dziecka. Jest pierwszg instytucjg wychowawczag, w
ktérej przebiega proces socjalizacji dzieci, ksztattowanie ich osobowosci oraz
przygotowanie do przysztych rél spotecznych.
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Rodzina oddziatuje na dziecko poprzez okreslony i swoisty uktad stosunkéw spotecznych,
na ktérych podtozu dziecko przyswaja sobie okreslone wartosci i wzory osobowe. Kazda
rodzina tworzy wiasng, niepowtarzalng atmosfere zycia domowego, na ktorg wptywajg
miedzy innymi: stosunki wzajemne miedzy matzonkami, mitos¢ rodzicielska do dzieci,
codzienne zachowania cztonkéw rodziny, kultywowanie tradycji, a takze stuzba
uznawanym warto$ciom. Wychowawcze oddziatywanie rodziny ma istotny wptyw na
socjalizacje dzieci i mtodziezy w drodze nieuswiadomionego czesto przekazywania wiedzy
0 otaczajacym Swiecie wraz z wartosciowaniem go i preferowaniem wzoroéw zachowan.
Prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza jednak szereg czynnikow, wsrod ktérych
istotng role odgrywajg zjawiska patologiczne. Ich oddziatywanie czyni dang rodzine
dysfunkcjonalng, czyli taka, ktora nie potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom wzgledem dzieci
i innych cztonkdw rodziny oraz pomysinie rozwigzywa¢ swoich problemow i sytuacji
kryzysowych. Do zjawisk patologicznych zalicza sie: alkoholizm, narkomanie,
przestepczo$¢ rodzicOw oraz przemoc w rodzinie. Sg one najczestszg przyczynag
niedostosowania spotecznego dzieci.

.

Celem gtéwnym przedstawionego Gminnego Programu Opieki nad Dzieckiem i
Rodzing na lata 2008-2009 dla Gminy Stubice jest zapewnienie kompleksowej opieki
oraz wsparcia dzieciom i rodzicom z terenu miasta i gminy.

Zgodnie 'z ministerialnym Programem wspierania jednostek samorzadu
terytorialnego w budowaniu gminnego programu opieki nad dzieckiem i rodzing
wyodrebniono obszary wokot ktorych nalezy zaprogramowac dziatania Gminy w zakresie
pomocy dzieciom i rodzinie.

1. Poprawa stanu funkcjonowania rodziny.

2. Poprawa sytuacji dziecka w srodowisku szkolnym.

3. Doskonalenie procesu wychowawczego.

4. Poprawa stanu zdrowia populacji w szczegdlnosci poprzez rozw0j sportu i
rekreacji.

5. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mfodziezy.

. 1.
Poprawa stanu funkcjonowania rodziny bedzie opierata sie na czterech
podstawowych zadaniach:
1. Wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny.
2. Wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekunczo-wychowawczych.
3. Budowanie bezpieczenstwa socjalnego rodzin.
4. Wspieranie rodzin zagrozonych ubéstwem.

Wspomaganie potencjatu rozwojowego rodzin bedzie odbywac sie poprzez:

a. Systematyczne diagnozowanie warunkéw zycia rodzin oraz potrzeb i oczekiwan
dotyczgcych pomocy rodzinie.

b. Wdrazanie programoéw edukacyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych stuzgcych
rozwojowi rodziny.

c. Analize i monitoring systemu wspierajagcego rodzine w wypetnianiu jej funkcji i
zadan.

d. Wypracowanie zasad wspotpracy wszystkich podmiotow w spotecznosci lokalnej
dziatajgcych narzecz rodziny.

e. Organizowanie kampanii informacyjnych o lokalnych instytucjach sSwiadczacych
pomoc rodzinie.

f. Pomoc w rozwigzywaniu codziennych probleméw rodzinnych udzielana rodzinom
niewydolnym wychowawczo.



g.

Pomoc w poszukiwaniu pracy osobom diugotrwale bezrobotnym — dziatalnos¢
Klubu Integracji Spotecznej przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Stubicach.

Zadania majgce na celu wsparcie rodzicow w ich funkcjach opiekunczo-

wychowawczych:

a.

b.

Pedagogizacja rodzicow ze szczeg6lnym uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ich
dzieci oraz umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

Wspieranie form wspotpracy instytucji oswiatowych z rodzicami jako partnerami w
procesie dydaktyczno-wychowawczym dzieci.

Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych w placowkach oswiatowych oraz
przy parafiach.

Budowanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie oraz zagrozonych patologiami.
Rozwijanie lokalnego systemu poradnictwa i edukacji dla rodzicéw stuzacych
rozpoznawaniu zagrozen demoralizacjg i uzaleznieniami dzieci i mtodziezy.
Rozwijanie form krétkoterminowej opieki dla rodzin w kryzysie.

Budowanie systemu bezpieczehstwa socjalnego rodzin bedzie realizowane

poprzez:

a.
b.

C.

11.2.

Diagnozowanie i monitoring warunkéw zycia rodzin.

Budowanie zintegrowanego systemu chronigcego rodzine przed utratg
bezpieczenstwa socjalnego,

Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzin z niepetnosprawnymi
cztonkami rodzin.

Wsparcie rodzin zagrozonych ubdstwem to dziatanie obejmujace:

Udzielenie pomocy socjalnej rodzinie ( rézne formy)

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy z rodzin ubogich dozywiania w szkole, oraz
pomoc w przygotowaniu dzieci do szkoty ( zakup podrecznikdéw, materiatow
szkolnych, strojow sportowych itp.)

Organizowanie dzieciom wypoczynku podczas wakacji i ferii ( udzielenie dotacij,
potkolonie na terenie Osrodka Pomocy Spotecznej, dofinansowywanie obozow i
kolonii)

Poprawa sytuacji dziecka w srodowisku szkolnym bedzie realizowana poprzez.

1. Wzbogacanie oferty edukacyjne;.
2.
3. Wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepetnosprawnych.

Wspieranie uczniéw uzdolnionych.

2.1. Wzbogacenie oferty edukacyjnej bedzie realizowane poprzez:

a. Wspieranie inicjatyw stuzgcych wszechstronnemu rozwojowi dzieci |
mtodziezy.

b. Wiaczanie w proces dydaktyczny programow otwierajgcych swiadomosé
mtodego pokolenia na mozliwosci indywidualnego rozwoju, twdrczego
dziatania oraz sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci  spotecznych,
przedsiebiorczosci i planowania kariery.

c. Wprowadzanie profesjonalnych programéw wychowawczo-profilaktycznych
majacych na calu uswiadomienie dzieciom zagrozen ptyngcych z uzywania
substancji psychoaktywnych oraz wzmacnianie porzgdanych postaw.

d. Wyréwnywanie szans edukacyjnych przez pomoc materialng dla mtodziezy



szkolnej (stypendia, zasitki),

e. wzbogacanie oferty edukacyjnej poprzez organizowanie dodatkowych zajecé
pozalekcyjnych, oferte kulturalng, rozrywkowg oraz sportowg dla
mieszkancow gminy.

2.2. Wspieranie uczniéw uzdolnionych:
a. Wypracowanie procedur monitoringu ucznidow uzdolnionych, wspierania ich
rozwoju, wyrdzniania i nagradzania.
b. Organizacja oferty edukacyjnej dla mtodziezy szczegdlnie uzdolnionej.

2.3. Wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepetnosprawnych bedzie odbywac sie
poprzez:
a. Stworzenie systemu ustug wspierajacych proces edukacji uczniow
niepetnosprawnych.
b. Tworzenie warunkdéw umozliwiajgcych dostep ucznidow niepetnosprawnych
do szkot ogdlnodostepnych.
11.3.
Doskonalenie procesu wychowawczego bedzie realizowane przez trzy gtdwne
zatozenia:
1. Wzmacnianie systemu norm i wartosci gwarantujgcych prawidtowy przebieg
procesu wychowania.
2. Organizowanie form pomocy psychologiczne;.
3. Ochrona dzieci i mtodziezy przed nieprzystosowaniem spotecznym, marginalizacjg i
spotecznym wykluczeniem.

3.1. Wzmacnianie systemu norm i wartosci gwarantujgcych prawidtowy przebieg procesu
wychowania to zadania obejmujace:

a. Kontynuowanie i wzbogacanie istniejgcych programéw profilaktycznych
wspierajacych wychowanie dzieci i mtodziezy zwtaszcza o profesjonalne programy
wychowawczo-profilaktyczne,

b. Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci spotecznej sprzyjajacych
rozwijaniu postaw charytatywnych i filantropijnych w stosunku do oséb starszych i
pokrzywdzonych przez los.

c. Poszerzanie profilaktyki szkolno-rodzicielskiej.

d. Uruchomienie grupy socjoterapeutycznej lub samopomocowej dla niedostosowanej
mtodziezy.

e.

3.2. Organizowanie pomocy psychologicznej bedzie realizowane poprzez:

a. Organizacje warsztatow psychologicznych dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow z
zakresu rozwigzywania probleméw i radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

b. Tworzenie grup wsparcia dla rodzin niewydolnych wychowawczo.

c. Angazowanie roznych instytucji, w tym organizacji pozarzadowych w realizacje
programéw profilaktycznych i pomocowych dziatajacych na rzecz dzieci ze
szczegOlnymi potrzebami rozwojowymi.

d. Terapie psychologiczng i pedagogiczng.

3.3. Ochrona dzieci i mtodziezy przed nieprzystosowaniem spotecznym, marginalizacjq i
wykluczeniem spotecznym to dziatania majace na celu:
a. Zapewnienie opieki pedagoga lub/i psychologa w kazdej szkole.
b. Inicjowanie programéw  edukacyjno-wychowawczych przeciwdziatajacych
patologiom spotecznym dzieci i mitodziezy, w tym uzaleznieniom,
nieprzystosowaniu, wykluczeniu.



c. Prowadzenie lub udzielanie wsparcia dla swietlic opiekunczo-wychowawczych,
wiejskich oraz parafialnych.

d. Tworzenie warunkéw do zwiekszenia réznych form orientacji i poradnictwa
zawodowego.

e. Udzielanie indywidualnych konsultacji psychologicznych i pedagogicznych.

f. Warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz rodzicow

g. Pomoc dzieciom ze szczegdlnymi potrzebami wychowawczymi.

11.4.
Poprawa stanu zdrowia populacji w szczegdllnosci poprzez rozwoj sportu i rekreacji
to zadania zwigzane z:

1. Rozwijaniem warunkow stuzacych aktywnosci ruchowej dzieci i mtodziezy.

Cel ten bedzie realizowany poprzez: wykorzystywanie gminnej bazy sportowej réwniez
stworzenie warunkOw organizacyjnych i finansowych do optymalnego wykorzystania
istniejgcych obiektow sportowych w placéwkach oswiatowych, rozbudowe infrastruktury
stuzgcej czynnemu spedzaniu czasu wolnego (place zabaw, boiska sportowe, sSciezki
rowerowe) a takze wyroéwnywanie dysproporcji w dostepie dzieci i miodziezy do oferty
sportowe;.

2. Promocjg form aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziezy

a. Realizacja projektow stuzgcych zdrowemu stylowi zycia.

b. Wspieranie plenerowych imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci

C. i mtodziezy.

d. Zagospodarowywanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy podczas wakacji i ferii a
takze popotudniami.

e. Promocja r6znych form turystyki szkolne;.

f. Wzbogacanie oferty sportowej placéwek oswiatowych (zajecia pozalekcyjne).

g. Prowadzenie kampanii informacyjnych na temat inicjatyw i przedsiewziec
organizowanych dla dzieci i mtodziezy.

3. Organizowaniem oraz wigczaniem do ogélnopolskich kampanii edukacyjnych majacych
na celu promocje zdrowia, eliminowanie zagrozen zwigzanych z podejmowaniem
ryzykownych dla zdrowia i zycia zachowan.

a. Kampanie edukacyjne realizowane na terenie szkét.

b. Kampanie profilaktyczne realizowane na terenie placéwek o$wiatowych

c. Przygotowanie lub zakup ulotek na temat zdrowego trybu Zzycia i rozpropagowanie
ich na terenie catego miasta i sotectw.

l1.5.
Poprawa stanu bezpieczenhstwa rodziny.

5.1. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa i spotecznej pewnosci dzieci i mtodziezy.
a. Wdrazanie programéw ilustrujgcych zagrozenia cywilizacyjne.
b. Wiaczanie sie w realizacje programow profilaktyczno-edukacyjnych
c. Systematyczna wspoétpraca stuzb i instytucji majgcych za zadanie zapewnienie
szeroko rozumianego bezpieczenstwa mieszkancom gminy.

5.2. Przeciwdziatanie uzaleznieniom wsroéd mieszkancoéw a w szczegolnosci u dzieci i
mtodziezy i pomoc rodzinom dotknietych problemem uzaleznien.
a. Realizacja programoéw profilaktyczno-edukacyjnych na temat uzaleznien



adresowanych do dzieci i mtodziezy.

b. Ustawiczne szkolenie nauczycieli zwigzane z zagrozeniem uzaleznieniami.

c. Wdrazanie programéw edukacyjnych z zakresu uzale znien dla rodzicéw.

d. Prowadzenie systematycznych dyzurdw przez specjalistow leczenia uzaleznien w
Punkcie informacyjno-Konsultacyjnym w Stubicach

e. Pomoc prawna i psychologiczna udzielana osobom uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin.

f. Wspotpraca z ruchami samopomocowymi oséb uzaleznionych.

g. Kierowanie na leczenie odwykowe os6b uzaleznionych.

5.3. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

a. Tworzenie i realizacja gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

b. Kompleksowe zajmowanie sie rodzinami w ktérych dochodzi do przemocy.

c. Monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy a w
szczegolnosci organizowanie wspotpracy stuzb.

d. Gromadzenie informacji na temat miejsc, os6b i mozliwosci udzielania pomocy w
$rodowisku lokalnym i informowanie o tym mieszkancow gminy.

e. Inicjowanie dziatan zmierzajgcych do podniesienia kwalifikacji os6b majgcych w
swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy .

1.
Instytucjg odpowiedzialng za realizacje zadan programu jest: Osrodek Pomocy
Spoiecznej w Stubicach przy wspétpracy z:
organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi zadania statutowe z zakresu
pomocy spotecznej, rozwoju kultury i sportu oraz wolontariatu;
Urzedem Miejskim w Stubicach;
Strazg Miejska;
Zespotem Administracyjnym Oswiaty;
Osrodkiem Sportu i Rekreacii;
Stubickim Miejskim Osrodkiem Kultury;
a takze
Sadem Rejonowym w Stubicach;
Prokuraturg Rejonowg w Stubicach;
Komendg Powiatowg Policji w Stubicach;
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.
innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz mieszkancow naszej gminy i naszego
kraju.

V.
Finansowanie dziatan.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Stubicach przeznacza na realizacje dziatah przede
wszystkim srodki wtasne a takze srodki z budzetu Gminy przeznaczone na realizacje
poszczegllnych zadan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii, wspOtpracy =z organizacjami
pozarzgdowymi, inwestycjami.

Ponadto w ramach realizacji kolejnych zadan Gmina bedzie ubiega¢ sie o
dofinansowanie z innych zrédet.



